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Stadgar för Ångestföreningen (ÅSS) i Stockholms stad  

 

Lokalförening inom Svenska Ångestsyndromsällskapet 
 

 

Dessa stadgar är antagna vid föreningens årsmöte den 3 april 2008. 

Ändring beträffande föreningens namn beslutades vid årsmöte 17 april 2011 samt 

medlemsmöte 25 september 2011. 

 

 

§ 1. LOKALFÖRENINGENS ÄNDAMÅL 
Mom 1 

Ångestföreningen (ÅSS) i Stockholms stad organiserar och verkar för människor med 

panikångest, generaliserat ångestsyndrom och/eller social fobi, deras anhöriga samt alla som 

vill verka för föreningens syfte. ÅSS är politiskt och religiöst obundet.  

 

Mom 2 

Grunden för vår verksamhet är medlemmarnas kunskaper och erfarenheter av panikångest, 

generaliserat ångestsyndrom och/eller social fobi. Verksamheten bygger på ideellt arbetande 

medlemmar.   

 

Mom 3 

Föreningens syfte och mål är att genom våra olika verksamheter stödja människor som är 

drabbade av ovan nämnda ångestsyndrom, motverka isolering samt medverka till 

rehabilitering och återgång till ett utåtriktat och aktivt liv. Detta sker genom medlemsstöd, 

informationsspridning samt intressepolitiskt arbete. Ett av föreningens primära syften är att 

möjliggöra kamratstöd genom att människor med ångestsyndrom ges tillfälle att träffa andra 

som vet hur det är att leva och brottas med ångest. Föreningen erbjuder inte professionell 

behandling eller samtalsterapi. Vi ställer inte diagnos och vi tar inte ställning för eller emot 

medicinering eller andra behandlingsformer.  

 

Mom 4 

ÅSS verkar för: att påverka de beslut som fattas på olika nivåer i samhället och som rör 

personer med ångestsyndrom; att kunskapen och förståelsen för ångestsyndrom ökar; att de 

frågor som berör ångestdrabbade aktualiseras i samhället; utökad forskning kring 

ångestsyndrom och dess behandling; att personer med ångestsyndrom erbjuds evidensbaserad 

behandling inom ramen för den samhällsfinansierade sjukvården inklusive adekvat 

tillgänglighet till psykoterapi. 

 

 

§ 2. ORGANISATION 
Mom 1 

Lokalföreningens namn är Ångestföreningen (ÅSS) i Stockholms stad. 

 

Mom 2 

Lokalföreningens verksamhetsområde skall beskrivas i dess verksamhetsplan. 
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§ 3. MEDLEMSKAP 

Mom 1 

Medlemskap kan vinnas av varje person som stödjer föreningens stadgar och verksamhet. 

 

Mom 2 

I det fall då en medlem motverkar och skadar föreningens syfte och samarbetsklimat kan 

styrelsen besluta att tilldela medlemmen en varning. Varningen utdelas skriftligt eller muntligt 

av lokalföreningens ordförande.  

 

Mom 3 

Styrelsen kan med omedelbar verkan utesluta den medlem som trots en varning fortsätter att 

motverka och skada föreningens syfte och samarbetsklimat.  

 

 

§ 4. MEDLEMSAVGIFT 

Mom 1 

Årsmötet skall besluta om medlemsavgiftens storlek. Medlem som ej betalt avgift avföres. 

 

 

§ 5. ÅRSMÖTET 
Mom 1 

Årsmötet är föreningens högsta beslutande organ. 

 

Mom 2 

Årsmötet skall hållas före april månads utgång. 

 

Mom 3 

Vid årsmötet har varje närvarande medlem, som erlagt medlemsavgift, en röst. Styrelsens 

ledamöter och revisorer har ej rösträtt i frågor som berör förvaltningen av deras uppdrag. 

Representanter utsedda av förbundsstyrelsen har yttrande- och förslagsrätt. 

 

Mom 4 

Kallelse till årsmöte och förslag till dagordning skall vara medlemmarna tillhanda senast 14 

dagar före årsmötet. Verksamhetsberättelse, ekonomisk berättelse, förslag till 

verksamhetsplan och budget, propositioner samt motioner med styrelsens yttrande skall finnas 

tillgängliga senast 14 dagar före årsmötet och på begäran skickas till medlem. Handlingarna 

skall även finnas tillgängliga på årsmötet. 

 

Mom 5 

Varje medlem har rätt att väcka motion till årsmötet. 

 

Mom 6 

På dagordningen skall följande ärenden upptas: 

 

1. Mötets öppnande 

2. Val av mötesfunktionärer 

3. Fråga om årsmötets stadgeenliga utlysande 

4. Upprättande av röstlängd 
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5. Godkännande av dagordning 

6. Behandling av verksamhetsberättelse 

7. Behandling av ekonomisk berättelse 

8. Behandling av revisionsberättelse 

9. Avgörande om ansvarsfrihet 

10. Förslag till verksamhetsplan 

11. Fastställande av medlemsavgift 

12. Fastställande av budget 

13. Motioner och propositioner 

14. Beslut om antalet ledamöter och ersättare i styrelsen 

15. Val av ordförande 

16. Val av övriga styrelseledamöter och ersättare 

17. Val av två revisorer och två revisionsersättare 

18. Val av ombud till Svenska Ångestsyndromsällskapets årskongress 

19. Val av ombud till distriktsföreningens årsmöte 

20. Val av övrig representation 

21. Val av valberedning 

22. Övriga frågor 

23. Avslutning 

 

Mom 7 

Extra årsmöte skall hållas då styrelsen så beslutar, på begäran av revisor, eller då minst 1/3 av 

medlemmarna så begär. 

 

 

§ 6. VERKSAMHETSÅR 
Mom 1 

Verksamhetsår är lika med kalenderår. 

 

 

§ 7. MEDLEMSMÖTE 

Mom 1 

Medlemsmöte skall hållas minst två gånger per år, varav ett kan vara ordinarie årsmöte. 

 

 

§ 8. STYRELSE, REVISORER OCH VALBEREDNING 
Mom 1 

Vid årsmöte skall väljas en styrelse bestående av ordförande samt ytterligare fyra ordinarie 

ledamöter, samt minst tre och högst fem ersättare. Styrelsen utses för en tid av ett år.  

 

Mom 2 

Styrelsen har att leda lokalföreningens verksamhet samt att verkställa beslut som fattas av 

årsmötet. 

 

Mom 3 

I styrelsens uppgift ingår bl.a. att utse vilka som har att teckna lokalföreningens firma, att 

förbereda och kalla till årsmöte och medlemsmöte, att ikläda sig fullt arbetsgivaransvar för 

eventuella anställda samt att i sådant fall utse ansvarig arbetsledare.  

 

Mom 4 
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Styrelsen är beslutsmässig då minst hälften av ledamöterna samt ordföranden är närvarande. 

Vid lika röstetal äger ordföranden utslagsröst. 

 

Mom 5 

För granskning av styrelsens räkenskaper och förvaltning skall väljas två revisorer och två 

revisorsersättare. Revisorerna skall fortlöpande under verksamhetsåret följa styrelsens 

verksamhet. 

 

Mom 6 

Räkenskaper och verksamhetsberättelse skall tillställas revisorerna senast fyra veckor före 

årsmötet. Revisionsberättelsen skall finnas tillgänglig senast 14 dagar före årsmötet och på 

begäran skickas till medlem. Handlingarna skall även finnas tillgängliga på årsmötet. 

 

Mom 7 

Vid årsmötet skall utses en valberedning som utarbetar förslag till styrelse, revisorer jämte 

övrig representation för nästkommande verksamhetsår. 

 

 

§ 9. UPPLÖSNING 

Mom 1 

Föreningen upplöses genom beslut på årsmöte om minst 2/3 av närvarande medlemmar så 

beslutar, eller om under ett verksamhetsår årsmöte ej ägt rum. Vill minst 10 medlemmar 

fortsätta verksamheten kan föreningen ej läggas ned. Vid upplösning tillfaller föreningens 

tillgångar i första hand Ångestsyndromsällskapet i Stockholms län, och i andra hand Svenska 

Ångestsyndromsällskapet. 

 

 

§ 10. STADGAR 
Mom 1  

För ändring av dessa stadgar krävs beslut med enkel majoritet vid två på varandra följande 

medlemsmöten varav ett skall vara ordinarie årsmöte. 

 

Mom 2 

Vid tvist om tolkning eller tillämpning av dessa stadgar kan frågan hänskjutas till i första hand 

föreningens revisorer, i andra hand till förbundsstyrelsen för avgörande. 
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